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GRACIAS POR PARTICIPAR EN EN FUNCION DE SU RESULTADO,
EL MES DE MEDICION DE MAYO  LE RECOMENDAMOS QUE:

Tu presioén sanguinea hoy era: 00 Empezar a hacer cambios en
el estilo de vida y acudir al
RESULTADOS médico lo antes posible.

O Empiece a hacer cambios en

FECHA su estilo de vida y vuelva a
comprobar su tensién arterial en
un par de meses.

O Mantenga un estilo de vida
saludable y siga haciéndose
revisiones periddicas de la
tensiodn arterial.

#TheBigSqueeze

E1l Mes de la Medicidn de Mayo es una iniciativa benéfica mundial de concienciacién
sobre la presion arterial (PA) cuyo objetivo es destacar la importancia de medir la PA
y sensibilizar sobre los peligros que entrafian una PA elevada y la hipertensién.
Numero registrado de organizacion benéfica: 1196683



