Voor meer informatie:
MayMeasure.org

BEDANKT DAT JE WIL DEELNEMEN

AAN DE MEI MEETMAAND

Uw bloeddruk was:

RESULTATEN

OP BASIS VAN UW RESULTAAT,
RADEN WIJ U AAN:

O Begin met het aanbrengen van

veranderingen in levensstijl en
raadpleeg zo snel mogelijk een arts

DATUM

\

#MetenIsWeten

Begin met het aanbrengen van
veranderingen in levensstijl en
controleer uw bloeddruk binnen
een paar maanden opnieuw.

Behoudt uw gezonde levensstijl
en blijf regelmatig uw bloeddruk
controleren

May Measurement Month is een wereldwijde liefdadigheidsinstelling voor bloeddruk (BP)
met als doel het belang van het meten van bloeddruk te benadrukken en het bewustzijn te
vergroten van de gevaren van verhoogde bloeddruk en hypertensie. Geregistreerd

liefdadigheidsnummer: 1196683



