
MayMeasure.org

#द बिग स्क्वीज़

यह बस एक 
छोटा सा 
दबाव है

नियमित 
जांच से जान 
बचती है
उच्च 
रक्तचाप

l	�विश्व स्तर पर मृत्यु के लिए 
प्रमुख जोखिम 

l	�प्रत्येक वर््ष 10 मिलियन से 
अधिक लोगोों की जान चली 
जाती है

l	�प्रभावित लोगोों मेें से केवल 1/2 
लोगोों को पता ह ैकि उन्हहें यह है


